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Europska unija

TEMA Vjestine za zivot

LOKACIJA Lovinac, Licko-senjska zupanija, Republika Hrvatska
DATUM od 2. do 6. kolovoza 2026. (1. i 7. su dani putovanja)
ZEMLJE Hrvatska, Sjeverna Makedonija

SUDIONICI mladi u dobi izmedu 14 i 17 godina (srednjoskolci)

RADNI JEZIK hrvatski jezik

CILJEVI PROGRAMA: Omoguciti mladima razmjenu znanja, vjestina i primjera
dobre prakse iz podrucja ekologije, transverzalnih znanja i vjestina, mobilnosti
i prihvacanja razlicitosti. Posti¢i vecCu ukljuCenost i angaziranost mladih, kroz
rad na njihovim znanjima i vjeStinama, uz prostor za vlastito djelovanje i
izrazavanje. Potaknuti mlade na daljnje aktivnho ukljucivanje u volonterske i
druge drustveno korisne aktivnosti, kako u svojoj sredini, tako i Sire.
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SMJESTAJ | PREHRANA

Organizator osigurava smjestaj i prehranu za sve sudionike.

Razmjena mladih odrzat ¢e se u Lovincu, Licko-senjska zupanija
na terenu za kampiranje Saveza izvidaCa Hrvatske. —_—

Svi sudionici bit ¢e smjesteni u izvidackim Satorima
koje osigurava Savez izvidaca Hrvatske

(za dvije ili tri osobe po Satoru). Sudionici

spavaju na rasklopnim poljskim krevetima

koje takoder osigurava Savez izvidaca Hrvatske.

Takoder, sva ostala oprema za odrzavanje
aktivnost osigurana je od strane organizatora
(alat, programska oprema i ostalo).

Svi sudionici u sklopu aktivnosti imaju osiguranih
pet obroka: dorucak, uzina, rucak, uzina i vecera.

Na lokaciji su dostupne WC kabine i

sanitarni kontejneri s tusevima i umivaonicima.
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PROGRAM

Tijekom aktivnosti sudionici ¢e imati priliku upoznati se
s ostalim sudionicima njihove dobi, a sli¢nih interesa,
sklopiti nova prijateljstva te razmijeniti iskustva.

Tijekom boravka sudionici ¢e sudjelovati u nizu
razliCitih programskih aktivnosti te edukativnih
radionica s ciljem jaCanja vjestina za zivot,
usvajanja novih navika, razvijanja vjestina
komunikacije, timskog rada, liderstva i
rjeSavanja problema.

Osim edukativnih radionica imat e priliku
iskusiti nova i razlicita outdoor iskustva
programskih podrucja logorovanja,
prezivljavanja, spasavanja, planinarenja i drugih.

Takoder c¢e imati priliku sudjelovati u raznim aktivhostima na vodi, kao i
organiziranim izletima i posjetama, i volonterskim akcijama u kampu i u lokalnoj
zajednici koje Ce se provesti u suradnji s partnerima.
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PROGRAM

Kroz razlic¢ite aktivnosti cilj je kod mladih:

« oOsvijestiti vaznost vjestina za zivot

« dati primjer vjestina za zivot u svakodnevnom zivotu

« informirati mlade o mekim i tvrdim vjestinama

« osvijestiti vaznost odredivanja i ostvarivanja zivotnih ciljeva
« osvijestiti vaznost volontiranja i doprinosa vlastitoj zajednici. N7

Takoder, istrazivat ce ljepote Lovinca i juzne Like kroz organizirane izlete i
aktivnosti.
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OPCI DNEVNI RED

8:00 - 9:00 Dorucak -
9:00 - 9:30 Jutarnje okupljanje
9:30 - 11:00 PROGRAMSKI BLOK 1
11:00 - 11:30 Pauza
11:30 - 13:00 PROGRAMSKI BLOK 2
13:00 - 15:00 Pauza za rucak
15:00 - 16:30 PROGRAMSKI BLOK 3
16:30 - 17:00 Pauza
17:00 - 18:30 PROGRAMSKI BLOK 4
18:30 - 19:00 Refleksija
19:00 - 20:00 Vecera
20:00 - 20:30 Evaluacija dana
20:30 - 21:00 | Priprema za vecernji program
21:00 - 23:00 Vecernji zabavni program
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OPCE INFORMACIJE

lako je vrijeme odrzavanja razmjene mladih u kolovozu, sudionicima se
preporuca da ponesu topliju odjecu, jer se radi o lokaciji gdje su jutra i veceri u
to doba godine i dalje hladnija.

Mole se sudionici da u prijavhom obrascu jasno navedu bilo kakve
prehrambene specificnosti (alergije, vegetarijanska ili veganska prehrana,
prehrana prema religijskim uvjerenjima i sl.) te eventualne zdravstvene teskoce
za koje smatraju da mogu utjecati na njihovo sudjelovanje i/ili za koje smatraju
da je potrebno organizatora upoznati.

Sudionici su duzni po dolasku na lokaciju predati ispunjenu i potpisanu
suglasnost roditelja/skrbnika.
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STO PONILJETI?
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veliki ruksak (ranac)
mali ruksak

duge traperice i/ili kratke do
koljena (s dugmetom, patentom,
bez uzorka)

izvidaCka kosulja i marama
(sudionici koji su izvidaci)

zdravstvena iskaznica (ili kopija)

vreéa za spavanje

mali jastuk i dekica (po zelji)
spuzvasta podloska za spavanje
— karimat

pribor za jelo (vilica, noz i Zlica)

— oznacit ih lakom za nokte
duboki i plitki tanjur za jelo
platnena vrecica za pribor za jelo
casa

boca za vodu

kuhinjska krpa

DA Habd LWL

duge i kratke hlace

majice dugih i kratkih rukava
topla odjeca za vecer
kabanica

Carape i donje rublje

kupaci kostim

Silter kapa ili ljetni Sesir

tenisice
nepromociva obuéa — gojzerice
natikace ili japanke

dzepni nozi¢ (tko ima)
baterijska svjetiljka i rezervne
baterije

pribor za pisanje
biljeznica
glazbeni instrument po zelji

Financira
Europska unija

maramice

vlazne maramice

Sampon za kosu i gel za
tusiranje

Cetkica i pasta za zube

mali ru¢nik za lice

veliki ru¢nik za tijelo

ostale higijenske potrepstine
po potrebi

krema za suncanje
sredstvo protiv insekata
lijekovi
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Savez izvidaCa Hrvatske pokriva sve putne troskove sudionika “,

*

aktivnosti. Svi sudionici se potiCu koristiti zeleni nacin prijevoza %,

(autobus, vlak, dijeljeni prijevoz

automobilom).

Svim sudionicima bit ¢e isplaceni troskovi
putovanja prema zaprimljenim racunima,

putnim nalozima ili kupljenim kartama. \ﬁ/.&

W

Do lokacije se moze dodi na vise nacina:
autobusom, vlakom, automobilom i kombijem.
Za sudionike iz Hrvatske preporuca se

dolazak vlakom - HZPP — besplatna

opcija za ucenike srednjih skola u Hrvatskoj.

Sadrzaj naveden u ovom dokumentu ostvaren je uz financijsku potporu Europske komisije. On izraZava iskljucivo stajaliste
njegovih autora i Komisija se ne moze smatrati odgovornom pri uporabi informacija koje se u njemu nalaze.
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